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La gastronomia fresca Cibosano é fatta di ingredienti
semplici e sapori veri.

Ogni giorno prepariamo ricette della tradizione toscana e non solo,

preparate con attenzione e rispetto, per portare in tavola
il piacere del buon cibo.
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Gastronomia Livornese

ACCIUGHE MARINATE

55 VASCHETTA ~2kg

ALICI ALLA POVERA

56 VASCHETTA ~1,4kg

ALICI

1165 VASCHETTA ~1,4kg

ARINGHE MARINATE

57 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

CACcClucco
ALLA LIVORNESE

1832 VASCHETTA ~Tkg

BACCALA’
ALLA LIVORNESE

58 VASCHETTA ~2kg

DATTERI RIPIENI

1071 VASCHETTA ~2kg

SEPPIE INZIMINO

57 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

TOTANI RIPIENI

1199 VASCHETTA ~2Kg

POLPO E PATATE

1197 VASCHETTA ~2Kg

INSALATA DI MARE

1439 VASCHETTA ~2Kg




Gastronomia Livornese

INSALATA DI MARE
E VERDURE

1201 VASCHETTA ~2kg

PAELLA ALLA VALENCIANA

78 VASCHETTA ~2kg

POMODORI FREDDI
RIPIENI RISO ETONNO

1202 VASCHETTA ~2kg

POMODORI FREDDI
RIPIENI MAIONESE E TONNO

1202 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

INSALATA DI POLLO

62 VASCHETTA ~2kg

INSALATA RUSSA

1031 VASCHETTA ~1,5kg
1031 VASCHETTA ~3009

INSALATA DI FARRO
AL NATURALE

1469 VASCHETTA ~2kg

INSALATA DIRISO
AL NATURALE

1469 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

INSALATA DI FARRO

60 VASCHETTA ~2kg

FARRO VEGETARIANO

|

1200 VASCHETTA ~2kg

FARRO
ALLA CONTADINA

|

1200 VASCHETTA ~2kg

FARRO
TONNO E POMODORI

|

1200 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

INSALATA DIRISO

60 VASCHETTA ~2kg

RISO VEGETARIANO

|

1200 VASCHETTA ~2kg

RISO MARE

|

1200 VASCHETTA ~2kg

RISO
TONNO E POMODORI

|

1200 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

INSALATA DI COUS COUS

60 VASCHETTA ~2kg

COUS COUS VEGETARIANO

|

1200 VASCHETTA ~2kg

COUS COUS DI MARE

|

1200 VASCHETTA ~2kg

COUS COUs
TONNO E POMODORI

|

1200 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

PASTA PRECOTTA

1887 VASCHETTA ~2kg

=3

PRIMI Al SUGHI VARI

PRIMISUG VAR VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

RAVIOLI AL POMODORO
RAVIOLI AL RAGU’

RAGU' 70 VASCHETTA ~2kg

POMODORO 70 VASCHETTA ~2kg
TORTELLI AL POMODORO
TORTELLI AL RAGU’

RAGU 70 VASCHETTA ~2kg

POMODORO 70 VASCHETTA ~2kg
LASAGNE

RAGU 61 VASCHETTA ~2kg

MARE 61 VASCHETTA ~2kg

FUNGHI 61 VASCHETTA ~2kg

ZUCCA 61 VASCHETTA ~2kg

VEGETARIANE 61 VASCHETTA ~2kg

ZUCCHINE ETALEGGIO 61 VASCHETTA ~2kg

PESTO 61 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

CRESPELLE
RICOTTA E SPINACI

61 VASCHETTA ~2kg

GNUDI

|

1072 VASCHETTA ~2kg

GNUDI AL POMODORO

|

1072 VASCHETTA ~2kg

BATUFOLI AL RAGU’

|

B001 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

PANZANELLA

65 VASCHETTA ~2kg

PAPPA AL POMODORO

1140 VASCHETTA ~2kg

ZUPPA TOSCANA

1403 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

PATE’ CROSTINI ALLA
TOSCANA

73 VASCHETTA ~Tkg

CREMA DI NOCI

72 VASCHETTA ~1kg

SALSA VERDE

89 VASCHETTA ~Tkg

PESTO ROSSO FORNARA

6176 VASCHETTA ~1kg




Gastronomia Livornese

SUGO SCOGLIO BIANCO

1089 VASCHETTA ~1kg

SUGO DI CARNE

PRIMI SUGHI VAR VASCHETTA ~Tkg

SUGO ALL'ARRABBIATA

PRIMI SUGHI VAR VASCHETTA ~Tkg

SUGO AL POMODORO

PRIMI SUGHI VAR VASCHETTA ~Tkg







Gastronomia Livornese

ARISTA AL FORNO

1118 VASCHETTA ~2kg

ROAST BEEF

1051 VASCHETTA ~2kg

TACCHINO AL FORNO

P005 VASCHETTA ~2kg

POLPETTONE

1765 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

TACCHINO AFFETTATO
CON LIMONE E PEPE

1136 VASCHETTA ~2kg

PETTO DI TACCHINO
CON LIMONE E PEPE

P004 VASCHETTA ~2kg

COTOLETTA ALLA LIVORNESE

59 VASCHETTA ~2kg

PETTO DI POLLO ALLA
PIZZAIOLA

1763 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

SALTINBOCCA ALLA ROMANA

1677 VASCHETTA ~2kg

SALSICCIA E FAGIOLI

1571 VASCHETTA ~2kg

CINGHIALE IN UMIDO

1092 VASCHETTA ~2kg

SPEZZATINO CON PATATE

2005 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

SPEZZATINO CON PISELLI

2005 VASCHETTA ~2kg

SPEZZATINO

2007 VASCHETTA ~2kg

TRIPPA ALLA FIORENTINA

T007 VASCHETTA ~2kg

TESTINA ALLA PISANA

1198 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

SECONDI PIATTI VARI

W L

1767 VASCHETTA ~2kg






Gastronomia Livornese

POLPETTE DI CARNE

67 VASCHETTA ~2kg

POLPETTE DI PATATE

67 VASCHETTA ~2kg

VALDOSTANE

1024 VASCHETTA ~Tkg

MILANESI

1437 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

FRITTATE VARIE

1764 VASCHETTA ~2kg

OMELETTE
COTTO E FONTINA

001 VASCHETTA ~kg
SFORMATINI DI PATATE

SFORMATINI PORRI E PATATE

PATATE 1083 VASCHETTA ~1kg
PORRI PATATE 1083 VASCHETTA ~1kg
MELANZANE RIPIENE
PEPERONI RIPIENI
ZUCCHINE RIPIENE

MELANZANE 63 VASCHETTA ~2kg
PORRI PATATE 63 VASCHETTA ~2kg
ZUCCHINE 63 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Livornese

MELANZANE
ALLA PARMIGIANA

79 VASCHETTA ~2kg

INVOLTINI DI MELANZANA
CON POMODORO PACHINO

T006 VASCHETTA ~2kg

MELANZANE SOTTO PESTO

MEL VASCHETTA ~1,4kg

MELANZANE GRIGLIATE

A VASCHETTA ~1,4kg



Gastronomia Livornese

PEPERONI GRIGLIATI

1266 VASCHETTA ~Tkg

ZUCCHINE GRIGLIATE

1243 VASCHETTA ~Tkg

VERDURE AL FORNO

1137 VASCHETTA ~2kg

TRIS DI VERDURE AL VAPORE

1032 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

PATATE ARROSTO

P002 VASCHETTA ~2kg

PISELLI IN UMIDO

1232 VASCHETTA ~2kg

FAGIOLINI IN UMIDO

1232 VASCHETTA ~2kg

FAGIOLONE ESTIVO

1676 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Livornese

OLIVE VERDI
OLIVE NERE
OLIVE MISTE

VERDI 64 VASCHETTA ~1,5kg
NERE 64 VASCHETTA ~1,5kg
MISTE 64 VASCHETTA ~1,5kg






Gastronomia Firorentina

’ MONO

ALICI ALLA POVERA

2029 VASCHETTA ~2kg
VASCHETTA 2009

";mo

FILETTI DI ARINGA MARINATI

2110 VASCHETTA ~2kg
VASCHETTA 2009

FILETTI DI SGOMBRO MARINATI

2041 VASCHETTA ~2kg

SEPPIE CON BIETOLA

2085 VASCHETTA ~1,5kg




Gastronomia Firorentina

TOTANI RIPIENI

|

2082 VASCHETTA ~1,5kg

BACCALA' ALLA LIVORNESE

|

173 VASCHETTA ~2kg

BACCALA'FRITTO

|

2030 VASCHETTA ~1,5kg

CROCCHETTE DI BACCALA’

|

2083 VASCHETTA ~2kg



Gastronomia Firorentina

BOCCONCINI
DI MERLUZZO FRITTI

2206 VASCHETTA ~2Kg

INSALATA RUSSA
GUARNITA

2202 VASCHETTA ~2kg

INSALTATA RUSSA SFUSA

2203 VASCHETTA Tkg
. MONO
ARANCINI DIRISO
2081 VASCHETTA ~2kg

VASCHETTA 2509



Gastronomia Firorentina

‘ MONO

PAELLA
ALLA VALENCIANA

2019 VASCHETTA ~15kg
VASCHETTA 330¢
‘.;mo
COUS COous
DI POLLO ALLE VERDURE
VASCHETTA ~kg
2031 VASCHETTA 250¢
‘ MONO
INSALTATA DI RISO
208 VASCHETTA ~2kg
2035 VASCHETTA 250¢
‘ MONO
INSALATA DI FARRO
207 VASCHETTA ~2kg

2034 VASCHETTA 250¢



Gastronomia Firorentina

‘ MONO

RISO ALLA CANTONESE

2179 VASCHETTA ~2kg
VASCHETTA 2509

RISOTTO ALLA MARINARA

2175 VASCHETTA ~2kg

‘ MONO

RISOTTO Al FUNGHI

- VASCHETTA ~2kg
2123 VASCHETTA 2509

® -

RISOTTO
ZAFFERANO E SPECK
235 VASCHETTA ~2kg

VASCHETTA 2509






Gastronomia Firorentina

GNOCCHI ORO
015 VASCHETTA ~2kg
015 VASCHETTA 500g
‘ MONO
GNOCCHI
SALSICCIA ETARTUFO

- VASCHETTA ~2kg
2225 VASCHETTA 2509

RAVIOLI
PECORINO E TARTUFO

2218 VASCHETTA ~Tkg

' MONO

RAVIOLI MAREMMANI
NOCI E PECORINO

- VASCHETTA ~2kg
2189 VASCHETTA 2509




Gastronomia Firorentina

‘ MONO

RAVIOLI PESCIATINI

VASCHETTA ~1kg

216 VASCHETTA 250g
MEZZELUNE AL SALMONE

2219 VASCHETTA ~Tkg
® -

RAVIOLI AL POMODORO

- VASCHETTA ~2kg
2152 VASCHETTA 250¢g

‘ MONO

TORTELLINI
AL RAGU'TOSCANO

2180 VASCHETTA ~2kg
2186 VASCHETTA 2509



Gastronomia Firorentina

‘ MONO

TORTELLINI
PANNA, PROSCIUTTO E PISELLI

VASCHETTA ~2kg
2191 VASCHETTA 250g
TORTELLINI GRATINATI

2228 VASCHETTA ~2kg

MONO

TORTELLINI SUPER

217 VASCHETTA 2509

' MONO

TORTELLINI
DI CARNE MIGNON

22222 VASCHETTA Tkg
VASCHETTA 2509



Gastronomia Firorentina

© -

CRESPELLE
ALLA FIORENTINA

2109 VASCHETTA ~2kg

2122 VASCHETTA 3309

".mo

LASAGNE AL RAGU’

2106 VASCHETTA ~25kg

2002 VASCHETTA 300g

‘ MONO

PENNE AL POMODORO E BASILICO

VASCHETTA ~2Kg
2226 VASCHETTA 2509

‘ MONO

TAGLIATELLE AL CINGHIALE

2188 VASCHETTA ~2Kg

2188 MONO VASCHETTA 2509




Gastronomia Frorentina

© -

PICI CACIO E PEPE

VASCHETTA ~2Kg
2187 VASCHETTA 2509

MONO

PICI ALL' ANATRA

2190 VASCHETTA 2509

CREMA DI ZUCCA
CON ORZO E CECI

2207 VASCHETTA ~2kg

' Moo

ZUPPA DI FARRO

2181 VASCHETTA ~1,5kg
2185 VASCHETTA 250g



Gastronomia Frorentina

@ -

PANZANELLA
VASCHETTA ~2kg
2010 VASCHETTA 250¢
‘ MONO
PAPPA AL POMODORO
2012 VASCHETTA ~2kg
2032 VASCHETTA 300g
",mo
MINESTRA DI PANE
201 VASCHETTA ~2kg
2036 VASCHETTA 300g
POLENTA

2205 VASCHETTA ~4kg



Gastronomia Firorentina

‘ MONO

RAGU’' DI CARNE
2039 VASCHETTA Tky
MONO VASCHETTA 200¢
‘ MONO
RAGU’ DI CINGHIALE
2084 VASCHETTA Tkg
MONO VASCHETTA 200g

© -

PESTO GENOVESE DI VICTOR

2043 VASCHETTA 1.5kg

2045 VASCHETTA 90q
PATE’ PER CROSTINO
TOSCANO

2113 VASCHETTA 1,3kg



Gastronomia Firorentina

SALSA RADICCHIO

2008 VASCHETTA Tkg

SALSA CIPOLLA
CARAMELLATA

2008 VASCHETTA Tkg

’ MONO

SALSA VERDE

2114 VASCHETTA Tkg
VASCHETTA 2009

SALSA Al FUNGHI

214 VASCHETTA Tkg



Gastronomia Firorentina

© -

SALSA TONNATA
213 VASCHETTA Tkg
VASCHETTA 1209
".Wo
CREMA SALMONE
218899 VASCHETTA 1,5Kg
VASCHETTA 1504

SALSA DELLA NONNA

VASCHETTA Tkg

SALSA CONTARTUFOE
FUNGHI

VASCHETTA Tkg






Gastronomia Firorentina

@ -

POLPETTE DI CARNE
AL POMODORO

VASCHETTA ~2kg
2193 VASCHETTA 3009

POLPETTONE
IN SALSA DI POMODORO

2198 VASCHETTA ~2kg

® -

SPEZZATINO
ALLA FORNACINA

2104 VASCHETTA ~1,5kg
VASCHETTA 2009

PEPOSO

2105 VASCHETTA ~1,7Kg




Gastronomia Frorentina

‘ MONO

BOCCONCINI DI POLLO
ALLA CACCIATORA
2209 VASCHETTA ~1,5kg
2192 VASCHETTA 2009
PETTO DI POLLO
AL LIMONE

2182 VASCHETTA ~1,5kg
’ MONO

PETTO DI POLLO

Al FUNGHI
2182 VASCHETTA ~1,5kg
219% VASCHETTA 2509

‘ MONO

TACCHINO MARINATO

21889 VASCHETTA ~1,5kg
VASCHETTA 2509



Gastronomia Frorentina

® -

VITELLO TONNATO

2009 VASCHETTA ~1,5kg
VASCHETTA 2509

COTOLETTE
DI POLLO FRITTE

2229 VASCHETTA ~1,5kg

MONO

COTOLETTA
DI POLLO E PATATE

2033 VASCHETTA 2509

SFORMATI DI VERDURE

2018 VASCHETTA ~2kg




Gastronomia Firorentina

CROCCHETTE DI CARNE

2210 VASCHETTA ~2kg

CROCCHETTE
CON CUORE DI MOZZARELLA

2016 VASCHETTA ~ 1,2kg

© -

MELANZANE
ALLA PARMIGIANA

2158 VASCHETTA ~2kg
2151 VASCHETTA 3509

MELANZANE RIPIENE

211 VASCHETTA ~2Kg




Gastronomia Firorentina

PATATE RIPIENE AL FORNO

2115 VASCHETTA ~1,5kg

PATATE ARROSTO

2233 VASCHETTA ~1,5kg

PATATE CHIPS ARROSTO

2044 SACCO ~2Kg

GRATIN DI ASPARAGI O BROCCOLI

2017 VASCHETTA ~1Kg




Gastronomia Firorentina

PISELLI ALL'OLIO

2184 VASCHETTA ~2Kg

© -

VERDURE AL FORNO
2176 VASCHETTA ~1,5kg
VASCHETTA 300g

© -

FAGIOLI ALLUCCELLETTO

2199 VASCHETTA ~2kg
VASCHETTA 300g
BROCCOLI AL VAPORE

2021 VASCHETTA ~1kg



Gastronomia Firorentina

CARCIOFI FRITTI

21888 VASCHETTA ~1kg

FIORI DI ZUCCA FRITTI

2212 VASCHETTA ~1,5kg

POLENTA FRITTA

2204 VASCHETTA ~2kg

TORTA PROSCIUTTO
E FORMAGGIO

2183 VASCHETTA ~1,5kg




Gastronomia Firorentina

OLIVE NOSTRALINE
IN SALAMOIA

2040 VASCHETTA 1kg

OLIVE NERE SECCHE

2040 VASCHETTA 15kg

OLIVE NERE GIGANTI

2040 VASCHETTA 2kg

OLIVE VERDI FARCITE

2040 VASCHETTA 15kg




Gastronomia Frorentina

POMODORI SECCHI

2051 VASCHETTA 2kg



INGREDIENTI VERI E SAPORI AUTENTICI
preparati ogni giorno con passione.
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Via della Costituzione, 11
56025 Pontedera (Pi)
Tel. 0587 462861

www.cibosanoitalia.it
commerciale@cibosanoitalia.it



